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阿部 さおり
Abe  Saori

北海道生まれ。

大学では日本文学を学び「源氏物語」の世界観に陶酔し

たひとり。 　2002 年に、洞爺湖町月浦ワイナリーの白

「ミュラートゥルガウ 2000」1stヴィンテージを飲んでいっきに北海道のワインに魅了される。

以来おうちでは食事と合わせて道産ワインを楽しみ飲み続けて 20 年以上。2010 年からは

ワインづくりの現場を訪れ生産者と消費者をつなぐ立場で取材を続けて 12 年。

時間があれば栽培や醸造のお手伝いに向かい、生産者のもとで学ぶ時間に幸せを感じている。

乾杯のシーンはもちろん外でもおうちでも日本ワインを愛飲中。

J.S.A. 認定ワインエキスパート。

◆著書「北海道のワイナリー つくり手たちを訪ねて」

　（北海道新聞社）

・購入はこちらから

　https://www.interlinkjapan.net/book.html

・「北海道のワイナリー つくり手たちを訪ねて」（北海道新聞社）

・「北海道のワインを旅する」（北海道新聞社）

◆『和飲’（ワイン）な人時間（ひととき）』

・イベント・セミナー情報

　https://www.interlinkjapan.net/event.html

◆FUDO ポータルサイト

　https://fudo-wine.com


